
熱中症予防とマスクの着用 

 

 
 

㈱長谷川製作所 

TEL 049-233-1021 

第１６３号 

お知らせ掲示板 

第 164 号は、 

8 月 20 日発行です。 

ご無沙汰していました、大辻です。実は大辻家には新しい家族が増えま 

した。大辻ラックです（♂犬です）。千葉にある保護団体からご縁があり家 

族として迎え入れる事となりました。新しい家族も増え、子供たちにも良い

影響になっているようです。 

アッと言う間に大きく成長し、まだ 10 ヶ月ですが既に体重 20kgを越えてきました。

朝夕の散歩+ご飯の時間が何よりの楽しみにしています。朝も今まで 

よりも早く起きてラックと最低 30分は散歩しています。 

これからは、チャボの卵も孵化予定ですし、まだまだ賑やかになりそ 

うです。子供たちとその他家族（動物）に囲まれて、元気にやってい 

ます。                               担当：大辻 

新しい生活 

 

エアコンつけっぱなしの電気料金削減 

初めましてＥＣ大野麻里子です。 

冬に入社して半年になりました。 

夏本番ですね。アサガオの水やりは子供が

担当のはずが、やはり 3日坊主で母の担

当になってしまいました。水をあげている間

に愛情がわき、花が咲くまで楽しみながら

お世話しています。 

 クワガタやカブトムシも飼い始めたのです

が、こちらも世話は母の担当になるのか今

から心配です。 

植物や昆虫の成長を感じながら、私も仕

事の内容を理解して自分自身が成長して

いきたいと思います。 

担当：大野 

よろしくお願いします。 

令和４年 

HPリニューアル 

約５年ぶりにホームペ

ージを刷新しました。 

当社の得意技術や製作

事例を多数掲載してい

ますので、一度ご覧く

ださい。 

www.e-hasegawa.co.jp 

 

 随時 

更新中！ 

【@HASEGAWACo_1946】 

 

連日猛暑が続いています。関東甲信や東

海で 40度に迫る厳しい暑さです。感染症

対策としてマスク着用をしている人が多いと

思います。マスクの中は外側より 1.78度高

くなっていると言われマスクを着けると皮膚

からの熱が逃げにくくなったり、気づかない

うちに脱水症状になるなど、体温調整がし

づらくなってしまいます。 

コロナ感染対策も必要ですが、マスク着用

の必要がない場面ではマスクをはずし、暑

さを避け、こまめに水分を摂るなど熱中症

予防を行うことが大切ですね(^^)/ 

 

担当：比呂子 

電気料金を安くするには省エネ。であれば、無駄なエアコンを消す、

冷房の設定温度を高めに設定する、などが挙げられます。しかし、製造

業にとってはエアコンをこまめに消しても電気料金は安くなりません。 

先週、当社にてエアコンをこまめに消した場合と付けっ放しにした場

合の電気料金比較を行いました。その結果、こまめに消した場合は電

気使用料金が下がるけど、基本料金は上がってトータルでも上がってし

まうといった逆転現象が起きました。これは、エアコン始動時の電力負

荷が高くなり、基本料金の基準となるピーク値が高くなってしまったのが

原因です。エアコンにも身体にも、急激な温度変化には弱いみたいで

す。                               担当：長谷川正 


